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Resumo

O uso de agrotoxicos na agricultura relaciona-se claramente com problemas de salde humana e
ambiental. O estudo aborda o trabalho das familias de alunos do IFC campus Rio do Sul que residem na regido
do Alto Vale do Itajai em Santa Catarina. O objetivo geral € identificar os principais agrotoxicos utilizados pelos
agricultores e sintomas associados a uma possivel exposigdo quimica. Para isso, foi aplicado um questionario.
Através deste levantamento de dados conclui-se que a maioria dos trabalhadores seguem os procedimentos de
seguranca, e mesmo seguindo-o corretamente apresentam alguns sintomas de possiveis intoxica¢des apés a
utilizacéo de agrotdxicos.
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Introducéo

A utiizagdo indiscriminada de produtos quimicos na agricultura causa preocupacdo perante a
contaminacgdo do ambiente e das pessoas, com severos impactos a saude publica. A legislacao brasileira até a
Constituicdo de 1988, denominava esse grupo de defensivos agricolas. A Norma Regulamentadora Rural n° 5
(NRR 5), que trata da utilizacdo de produtos quimicos no trabalho rural, foi alterada durante o processo
Constituinte passando a tratar a partir da data de sua promulgacgdo, esse grupo de produtos quimicos por
agrotoxicos. Mais do que uma simples mudanc¢a na terminologia, este termo coloca em evidéncia a toxidade
desses produtos gerando grandes maleficios, como poluicdo ambiental e intoxicacdo de agricultores,
trabalhadores e da populagdo. Nesse contexto, a avaliacdo dos possiveis efeitos adversos a salde humana,
crdnica ou aguda, é de fundamental importancia. O estudo aborda o cotidiano das familias de alunos do IFC
Campus Rio do Sul que tenham como fonte de renda a agricultura na regido do Alto Vale do Itajai. Localizada no
centro de Santa Catarina, sendo Rio do Sul seu principal municipio. Na bacia hidrografica do Rio Itajai Agu
abrange 52 cidades onde prevalecem as propriedades agricolas, entre 10 a 30 hectares. Buscou-se caracterizar
e compreender as condicBes de vida, trabalho e saude das familias que utilizam agrotéxicos em suas
propriedades.

Metodologia

Foi realizada uma pesquisa exploratéria em método Survey (GIL, 2002) a respeito da exposicdo a
agrotéxicos em agricultores de municipios do Alto Vale do Itajai. Inicialmente, alunos do curso de Agronomia e
do curso técnico em Agropecuaria do Instituto Federal Catarinense, cujas familias trabalham na agricultura,
responderam a um questionario composto por 22 questdes. As questdes eram referentes a aspectos sociais
como idade e cidade de residéncia e quais os cultivos predominantes em suas propriedades, para qual funcdo
utilizam agrotéxicos, destino das embalagens e possiveis sintomas de intoxicagdo. Os dados obtidos foram
tabulados e organizados em gréficos e tabelas. Todos os participantes receberam um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido em duas vias, o participante que concordou em fazer parte da pesquisa assinou as duas vias,
ficando com uma via para si e a outra ficou com os pesquisadores conforme as normas do Comité de Etica. A
fim de testar o material produzido e ajustar variaveis diversas, foi aplicado um questiondrio teste para um grupo
de alunos para correcdo de eventuais erros nas perguntas e analisar o comportamento dos participantes frente
ao questionario, podendo avaliar o grau de dificuldade das questdes.

Resultados e Discusséo

O grupo avaliado era composto de 21 individuos moradores da regiao do Alto Vale do Itajai, dos quais
52,4% tinham idade entre 20 e 30 anos, 5% entre 31 a 40 anos, 19% 41 a 50 anos, 19% entre 51 a 60 anos e
5% tinham mais de 60 anos de idade.

O questionario foi entregue aos alunos do IFC catarinense campus Rio do Sul, para as turmas da
Agronomia de diversas fases do curso e para os alunos do 2° e 3° ano do curso técnico de Agropecudria para
gue levassem até suas residéncias e entregassem a algum familiar, de preferéncia pai e méae, para que fosse
respondido. Em sua maioria foi preenchido pelo préprio aluno que contribui com as atividades agricolas
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familiares.

A idade e as diferencas educacionais s&o presumidas por desempenhar um papel importante, quanto ao
conhecimento e as percepc¢des de risco. Entretanto, 44% dos entrevistados estdo cursando ensino superior com
idade entre 20 e 30 anos, apresentaram sinais de imprudéncia frente aos riscos de intoxicacdo. Enquanto que
56% com grau de escolaridade inferior e de idade superior a 31 anos demostraram mais preocupacéo em relacéo
ao uso de EPI’s, a dosagem correta e medidas preventivas em relagdo ao uso de agrotoxico.

Quando questionados sobre a frequéncia da utilizacdo de agrotoxicos 67% dos entrevistados
responderam que utilizam sempre que necessario, 19% usa raramente e 0s outros 14% n&o usam pois sao
representantes de propriedades agroecolégicas que buscam por alternativas na agricultura para melhor
conservacdo do meio ambiente. Em uma outra pergunta, os entrevistados responderam que o0s produtos
quimicos sao oriundos de casas agropecudrias que nem sempre possuem um responsavel técnico para indicagéo
dos mesmos. Apos o0 uso, 78% dos entrevistados fazem triplice lavagem das embalagens antes de descartarem,
e 83% promovem o descarte em locais indicados para isso.

Questionados sobre o uso de equipamento de protecdo individual recomendado para a utilizacdo dos
agrotoxicos 67% dos entrevistados responderam positivamente. O rétulo do produto € a principal forma de
comunicacé@o entre o fabricante e os usuarios. Todas as informag¢des contidas séo baseadas em diversas
pesquisas e testes além da autorizagdo do Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento antes de ser
comercializado. Sua leitura é indispensével e 94% dos participantes seguem esta norma. Questionados sobre o
uso da dosagem recomendada pelo receituério agrondmico 83,3% dos participantes responderam que utilizam
o recomendado pelos profissionais.

Apobs 0 uso dos produtos € obrigatério o recolhimento das embalagens vazias a uma unidade de
recebimento autorizada pelos érgados ambientais. Entre a amostragem 83,3% informaram que existem postos de
recolhimento em seu municipio, antes do descarte é realizada a triplice lavagem das embalagens. Os 16,7%
restante ndo possuem postos de recolhimento ou ndo possuem conhecimento do local para destinacdo das
embalagens.

Os principais produtos utilizados fazem parte dos grupos de inseticidas e fungicidas. Segundo Gerage
(2016) os mesmos estdo entre as trés classes de agrotéxicos mais comercializadas no pais. Os agrotdxicos do
grupo inseticidas estdo associados a diversos efeitos graves a saude. Entre eles estdo as mortes neonatais,
malformagédo congénitas, aberragdes cromossOmicas, niveis de testosterona reduzidos, diminuicdo do nimero
de espermatozoides e tumores (CARNEIRO et al, 2015). Os fungos patégenos de plantas se tornaram altamente
resistentes, um problema que vem desde os anos 1970. A partir desse momento se utiliza diversas misturas de
fungicidas, entre os mais utilizados destacam-se as classes das estrobirulitas, que agem na respiracao
mitocondrial de fungos, e a classe dos triazois que que pertecem a um grupo de inibidores na sintese de esterois
o qual constitui o maior grupo de inibidores de fungos. E popurlamente conhecido pela alta potencia antifingica.
Porém, Castro (2009) menciona que estes fungicidas podem alterar um dos principais mecanismos do sistema
enddcrino e consequentemente, podem promover alteragoes nerocomportamentais e reprodutivas.

Questionados sobre os sintomas frequentes apds 0 manuseio de agrotéxicos em lavouras, 100% dos
agricultores que utilizam agrotéxicos em suas propriedades informaram algum sintoma. Em sua maioria, foi
relatado mais de um sintoma. Entre eles destacam-se: cefaleias, nduseas, vémitos, tontura, perda de viséao,
irritacdo na pele, alergias, dores no peito, entre outras.

Conclusoes

Este trabalho teve como objetivo a identificac@o de agrotoxicos utilizados pelos agricultores de familias
de estudantes do Instituto Federal Catarinense bem como fazer um levantamento de possiveis sintomas de
intoxicagcdo aguda e crbnica pelo uso do mesmo. A maioria dos entrevistados sdo académicos do curso de
Agronomia cujas familias atuam na agricultura. Em geral, os trabalhadores seguem os procedimentos de
seguranca indicados para a manipulacédo destes agrotéxicos. Uma listagem dos principais produtos utilizados foi
obtida. Apesar da maioria dos trabalhadores seguirem os procedimentos de seguranca, alguns sintomas de
possiveis intoxicacdes foram relatados apds o uso de agrotoxicos.
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