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Resumo

O virus da Influenza é responsavel por milhdes de mortes em todo o planeta anualmente, além
de diversas outras complicagdes e inumeras internagdes, por tal motivo, medidas eficazes para sua
prevencéo se fazem cada vez mais necessarias.

Sabe-se que existem diferentes formas de prevernir essa patologia, como lavar as maos e nao
compartilhar objetos pessoais, porém a melhor forma de profilaxia dessa doenca € a imunizacao
proporcionada pela vacinacao.

Por isso, 0 objetivo desse trabalalho é analisar os tipos de conteldo presentes em materiais
educativos utilizados na campanha sobre vacinagdo contra o virus causador da gripe, articular os tipos de
conteudos presentes em um material educativo utilizado na campanha de saulde coletiva sobre vacinagéo
contra Influenza com os objetivos da campanha e, a partir disso, tormar possivel a elaboracéo de estratégias para o
desenvolvimento e melhoramento dessas ferramentas
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Introducao

Os virus sdo agentes com a capacidade de causar epidemias frequentes, sendo que um
representante desses é o virus da gripe (Influenza). Essas epidemias atingem praticamente todas as
faixas etarias, (FORLEO-NETO et al., 2003). Mesmo muitas pessoas sendo acometidas, 0s casos mais
graves ocorrem apenas nos extremos de idade, gestantes, obesos e imunossuprimidos, sendo a
porcentagem de mortes atribuidas a gripe e sua complicacdes de 0,2 a 20%, variando conforme a faixa
etaria. (VERONESI, 2015)

Esse agente possui proteinas de membrana que definem o subtipo da doenca e sédo as
principais responsaveis pela sua alta variabilidade genética, fator que leva a dificuldade de uma
protecdo duradoura através de uma vacina Unica. O causador da gripe possui grande facilidade de
transmissdo pelo fato de se transmitir por goticulas e penetrar no organismo pelas vias aéreas,
possuindo também grande taxa de ataque. (VERONESI, 2015).

Como uma das medidas mais efetivas para a prevencdo das complicacdes do virus da gripe
estda a vacinacdo, pois estima-se que essa imunizagdo possa reduzir em até 45 % o nUmero de
hospitalizag6es por pneumonia (possivel complicagdo da doenga) e em até 75% a morte global. Além
de existir evidéncias de que a vacinagdo é capaz de reduzir em cerca de 2 dias o tempo de internagao
dos acometidos pela enfermidade. (SUS, 2017)

Por tais motivos, a campanha de vacinacdo contra Influenza do ano de 2017 teve como
objetivos reduzir internacdes, hospitalizagbes e mortes causadas por esse agente, tendo como
populagdo alvo: criangas de seis meses a 5 anos, pessoas com mais de 60 anos, gestantes, puérperas,
trabalhadores de salde entres outros. Essa campanha possuiu meta de vacinacdo de 90 % desses
grupos. (SUS, 2017)

Até a semana 32 de 2017, apenas 4 grupos do pais possuiam cobertura vacinal acima da meta
prevista para o ano, totalizando mais de 22 milhdes de pessoas imunizadas. J4 hos grupos de criancas
de 6 meses a 5 anos, trabalhadores de salude e gestantes, a cobertura estava abaixo da meta prevista,
levando a uma vacinacgao de todos os grupos juntos de mais de 38 milhdes de pessoas, correspondendo
a uma cobertura vacinal de 87,24 % dos grupos prioritarios. (BRASIL, 2017)

Metodologia
Trata-se de uma pesquisa qualitativa e documental que consiste na andlise de conteddos
veiculados em materiais elaborados pelo ministério da sadde ou outras instituices com o objetivo de
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promover a conscientiza¢ao sobre a importancia da vacinacao contra o virus Influenza. Os contetdos
séo classificados por tipos e devem ser adequados aos objetivos da campanha. A adequacao desses
conteudos tem influéncia no seu alcance para modificacdo de comportamentos e atitudes.

O modo qualitativo se aplica principalmente ao estudo das representacdes, interpretacdes e de
como os humanos se relacionam com o meio, além de como pensam. De tal maneira, sua natureza
mais aberta e interativa permite que o investigador combine, valide ou invalide hipdteses, tendo como
vantagem a sua abordagem néo estruturada, conseguindo dar énfase no que é relevante (MINAYO,
2004).

Considera-se o presente trabalho como pesquisa documental tendo em vista o que Silva,
Almeida e Guindani (2009), classificaram como documento e pesquisa documental. Para esses autores,
ela utiliza os mesmos principios da pesquisa bibliografica, questionando inclusive se a homenclatura
correta ndo seria andlise documental. Para eles esse tipo de investigacdo consiste em extrair dos
documentos as informacdes. O segundo aspecto a ser considerado consiste em definir o que € um
documento e porque esta investigacéo é documental. Essa concentra-se em fontes primarias, que ainda
nao receberam tratamento analitico. O material a ser analisado pertence a esta Ultima categoria porque
dados textuais ou figurais serdo analisados diretamente do material priméario produzido pelo Ministério
da Saude ou outra instituicdo.

Segundo Zabala (1998) os contetdos podem ser classificados em quatro categorias, sendo
essas 0s conteudos factuais, conceituais, procedimentais e atitudinais. Essa divisdo é utilizada para
avaliacédo do processo de aprendizagem e que, nesse caso, sera utilizada com o intuido de mensurar
a eficacia das campanhas.

O conteudo factual é constituido, principalmente de episédios histéricos, nomes de objetos e
paises, 0s quais 0 objetivo é informar com exatiddo sobre determinada informacgdo. Os contelddos
conceituais se utilizam de principalemente dos contetdos factuais para serem comprrendidos, pelo fato
de serem sobre o contexto que envolve o primeiro. J& o procedimental, € quando o individuo se
utilizando de outros saberes, os utiliza para realizar atividades onde ha aplicagbes dessas informagoes.
Por ultimo, o conteudo atitudinal avalia a autonomia da pessoa e como o conhecimento adquirido pode
interferir no seu cotidiano, exempleficando, quando o cidaddo recebe o conhecimento sobre a
importancia da vacinagdo e com isso decide se imunizar.

A partir disso, os materiais utilizados nas campanhas de conscientizacdo sobre vacinacao
contra Influenza visam divulgar informacdes relevantes para seus publicos, para que ocorra sua
conscientizacdo. De tal forma, sera analisado o cartaz da Campanha de 2015 (Figura 1 e Quadro 1).

Resultados e Discussao

Figura n° 1: Cartaz utilizado na campanha de vacina¢éo da gripe em 2015
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Contra a gripe, seu escudo € a vacinacao.

A

PESSOAS COM 60 ANOS OU MAIS, GESTANTES, MULHERES COM ATE 45 DIAS POS-PARTO, CRIANCAS DE 6 MESES
A MENORES DE 5§ ANOS, DOENTES CRONICOS, TRABALHADORES DA SAUDE E POPULAGAO INDIGENA:
de 4 a 22 de maio, procurem um posto de vacinagdo e protejam-se contra a gripe.
£ 0 Governo Federal trabalhando para o Brasil avangar.

Fonte: Ministério da Saude, 2015 2
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Quadro 1: Caracterizacdo do contetdo do cartaz

Enunciado Tipos de | Justificativa
contetidos
Contra a gripe, | Factual, E um fato que a vacina protege contra a gripe e produz
seu escudo é a | conceitual, melhor qualidade de vida.
vacinagéo atitudinal A metéafora do escudo transmite o conceito de protegéo
antecipada.

Essa ideia de que a protecdo deve ser antecipada, induz
a uma atitude de busca pela prevencéo.

Vacinar é proteger | Factual A protecao provida pela vacina é um fato.

Pessoas com 60 | Factual, Ao mesmo tempo em que introduz no texto o conceito de
anos ou mais, | conceitual vulnerabilidade, traz implicito o fato ja confirmado pelas
gestantes, etc. pesquisas das ciéncias da salde de que as pessoas se

tornam mais ou menos vulneraveis em determinados
periodos ou condi¢cbes de vida.

Procurem um | Procedimental e | Procura induzir a pessoa que estd lendo a adotar o
posto de | atitudinal procedimento de se locomover até a unidade de vacinacéo
vacinacao e para que possa se proteger da gripe. No entanto, esse
protejam-se proceder é resultado de uma atitude que foi construida pela
contra a gripe conscientizacdo em massa.

A data da | Procedimental, Induz ao procedimento e a atitude de autoprogramacéo e
vacinagéo atitudinal até de providenciar formas de deslocamento até o local da

vacina.

No cartaz analisado, observa-se que ha 3 contetdos factuais, 2 conteldos conceituais, 2
contelidos procedimentais e 3 contetdos atitudinais, sendo que a maioria desses ndo se constitui
exclusivamente de um tipo de contetido, mas os utiliza de maneira combinada. De tal forma, a gravura
€ costituida aproximadamente por 33,3% de conteddos factuais, 22,2% de contelidos conceituais,
11,1% de contetdos procedimentais e 33,3% de contelidos atitudinais. Tais porcentagens mostram que
ha um dominio dos contetdos factuais e atitudinais nesse material publicitario, em detrimento dos
contelidos conceituais e principalmente dos procedimentais.

Na imagem analisada, além dos contelidos explicitados acima, também se mostra a linguagem
ndo verbal, com a representacdo de um escudo e os publicos que sao convocados para vacinagao
(visando reafirmar a frase “vacinar é proteger” e os publicos alvos o qual a campanha de vacinagao é
destinada). No trecho da imagem “Contra a gripe, seu escudo € a vacina¢ao”, busca-se introduzir o
fato, ja varias vezes reforcados tanto em imagens quanto em escrito, da prote¢cdo concedida pela
vacinagdo e o conceito da necessidade da vacinacao ser antecipada (o qual também recebe apoio da
representacao de um escudo), ou seja, precisa estar adiante do individuo que busca ser protegido para
gue essa funcione de maneira correta e adequada.

Através da unido desses dois contetdos busca se que o leitor busque a atitude de se vacinar,
configurando um conteudo atitudinal. Ja o excerto “Pessoas com 60 anos ou mais, gestantes, mulheres
com até 45 dias pés-parto, criancas de 6 meses a menores de 5 anos, doentes cronicos, trabalhadores
da saude e populagédo indigena” tem por objetivo mostrar o fato desses grupos comporem as
populagfes-alvo da campanha e também, implicitamente, a necessidade de um maior zelo para com a
salde deles, pelo fato de se encontrarem em situacdo de vulnerabilidade, como ja demonstrado por
pesquisas epidemioldgicas sobre os casos mais graves dessa patologia.

Por dltimo, tém-se a frase “Procurem um posto de vacinagao e protejam-se contra a gripe” com
a data da vacinacdo descrita anteriormente ao texto, os quais se tratam de contetdos procedimentais
e atitudinais, pelo fato de, juntos com os contelidos anteriores, terem em vista conscientizar o leitor da
importancia da vacinacdo. Em consequéncia, mostram os meios da pessoa ir realizar a propria
imunizacao, se aplicavel, para que se faca uma conscientizacdo completa, pois as informacdes sobre
0s perigos da gripe sozinhas ndo auxiliam tanto na tomada de decisdo quanto quando utilizadas junto
do informe de como receber a vacinacao.

Conclusdes

A necessidade de vacinacdo vem aumentando conforme o passer do tempo devido ao avanco
da sociedade, junto da difusdo enorme de informacdo dos tempos atuais (muitas vezes essas nao
sendo verdadeiras) mostra cada vez mais a urgéncia de materiais educativos e de publicidade para que
a imunizacao atinja proporcfes adequadas. Dessa forma, os esfor¢cos do Ministério da Salde junto de
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outras esferas nacionais mostram se notaveis pela popularizacdo de determinados materiais em
diferentes populagdes dentro do pais. Logo, o atual trabalho buscou mostrar através dos ensinamentos
de Zabala como tais matérias se comunicam com esses leitores.

Assim sendo, o material analisado € classificado como competente e capaz de fazer a
conscientizacdo de seus publicos alvos de maneira adequada, pelo fato de buscarem valorizar
principalmente os conteldos factuais e atitudinais. A partir desses conhecimentos, o idealizador desses
materiais objetiva que o leitor, com esse saber sobre dados e adquirindo a informacéo sobre fatos que
comprovam a periculosidade do virus causador da gripe, empodere-se e, buscando o auto-cuidado,
tome as suas proprias atitudes para realizer sua imunizacéo e assim se previnir da doenca de maneira
eficaz. Portanto, deixa-se o questionamento de como pode ser feito para melhorar ainda mais a difusédo
de conhecimentos para que a vacinacao seja tao eficaz quanto seus materiais publicitarios divulgados
pelo Ministério da Saude para que seus dados estatisticos da imunizacao sejam todos mantidos acima
do desejado.
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