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Resumo

A alface destaca-se dentre as hortalicas, como um dos cultivos mais expressivos em termos
econdmicos no Brasil. A producdo de mudas é uma das técnicas de cultivo mais importante para implantagao
da cultura e a escolha do substrato € decisivo nesta fase.

Os substratos para producdo de mudas influenciam diretamente a germinacdo das sementes e
crescimento das plantulas, por isso pesquisa de melhores fontes e suas combinagfes sdo importantes para
desenvolvimento da atividade de producdo de mudas de hortalicas.

Portanto, objetivou-se avaliar o efeito de diferentes substratos para producdo de mudas de alface. O
experimento foi implantado em delineamento em blocos casualizados, com 4 repeti¢des.

Foram testadas 256 mudas produzidas em bandejas de polietileno, distribuidas em 8 tratamentos,
sendo eles: T1 = areia lavada, T2 = himus de minhoca, T3 = casca de arroz carbonizada, T4 = substrato
comercial; T5 = 75% humus de minhoca + 25% casca de arroz carbonizada, T6 = 75% humus de minhoca +
25% substrato comercial, T7 = 75% casca de arroz carbonizada + 25% substrato comercial, T8 = solo.

Foram analisadas as seguintes variaveis: altura da plantula, comprimento de raiz e peso da matéria
seca.

O substrato himus de minhoca apresentou-se superior aos demais tratamentos, entretanto os
substratos humus de minhoca + casca de arroz carbonizada e humus de minhoca + substrato comercial
mostraram valores semelhantes.

Palavras-chave: horticultura, Lactuca sativa, producéo
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Introducao

A alface (Lactuca sativa) é uma planta herbacea pertencente a familia das Asteraceas, com centro de
origem no sul da Europa e na Asia Ocidental, sendo uma das culturas mais comuns na mesa do consumidor
final (MAZZUCHELLI et al., 2014). Destaca-se dentre as hortalicas, sendo considerada a principal hortalica
folhnosa do Brasil, com um dos cultivos mais expressivos em termos econémicos. Seu consumo é feito
principalmente in natura, como componente basico de saladas, em uso doméstico ou comercial (SALA e
COSTA, 2012; FERREIRA, 2015).

A cultura apresenta caracteristicas de boa adaptacdo e requerer pequenas areas para producéo,
tendo grande importancia socioecondmica, contribuindo na geracdo de emprego e rendas, e na fixacdo do
homem no campo (SILVA et al., 2017). A cultura da alface envolve diferentes processos em sua producéo,
dentre eles, a fase de producdo de mudas, que pode ser produzida a partir de mudas em bandejas, exigindo
substratos de boa qualidade.

O preparo de substratos para a produgcdo de mudas pode ser feito com ingredientes disponiveis na
propriedade, dessa forma diminuindo os custos desta etapa de producdo. No caso da alface, recomenda-se
gue as mesmas sejam preparadas utilizando-se de substratos adequados que garantam a nutricdo das mudas
durante o periodo de viveiro (SILVA e QUEIROZ, 2014).

O substrato € um dos componentes mais sensiveis, pois qualquer variacdo na sua composicao implica
na ma formacao das plantas e no aparecimento de sintomas de deficiéncias ou excessos de alguns nutrientes
(SETUBAL e AFONSO NETO, 2000). Os substratos influem diretamente na germinacéo das sementes, sendo
as caracteristicas fisicas e quimicas determinantes na qualidade do mesmo, devendo estas permanecer por um
longo periodo (SILVA et al., 2008).

No Brasil, a producdo de mudas utiliza um expressivo volume de substratos, insumo indispensavel
também em diferentes segmentos da horticultura. O substrato utilizado na produ¢édo de mudas no estado do
Tocantins € adquirido dos grandes centros de produgdo, como a regido sul e sudeste do pais (FREITAS et al.,
2013).

A cultura alface tem grande capacidade de expansao, tanto em crescimento de consumo quanto de
producdo na regido norte do Estado, sendo que, pesquisas relacionadas a cultura é fundamental importancia
para seu desenvolvimento e crescimento, além dos resultados servirem de base para os produtores e
profissionais da area. Diante do exposto, 0 presente trabalho teve por objetivo avaliar o efeito de diferentes
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substratos para producdo de mudas de alface, a partir da observacdo do desenvolvimento das mudas.
Metodologia

O estudo foi conduzido na casa de vegetacdo do setor de Olericultura | do Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologias do Estado do Tocantins — Campus Araguatins, no municipio de Araguatins,
regido norte do Tocantins (Latitude 05° 38 32" S e Longitude 48° 04’ 13” W). A regido apresenta clima da
tropical com estacéo seca bem definida dos meses de maio a outubro, segundo a classificagéo de Koppen. A
temperatura anual média é de 26,4 °C e precipitagdo anual de 1578 mm.

O delineamento experimental foi em blocos casualizados (DBC), com 4 blocos e 8 tratamentos em
bandejas de polietilieno de 128 células. Cada bloco foi constituido por duas bandejas, cada uma possuindo
guatro tratamentos, que foram constituidos de 4 fileiras com 8 células perfazendo 32 células, sendo a unidade
experimental constituida 12 plantas. Os tratamentos consistiram de 8 substratos: areia lavada, humus de
minhoca, casca de arroz carbonizada, substrato comercial, 75% himus de minhoca + casca de arroz
carbonizada, 75% humus de minhoca + 25% substrato comercial, 75% casca de arroz carbonizada + 25%
substrato comercial e solo.

A semeadura foi realizada utilizando a alface cultivar Pira Verde peletizada tratadas com Captan
0,25%, semeando uma semente por célula. A irrigacéo foi realizada duas vezes ao dia, mantendo a umidade
adequada para o desenvolvimento das mudas. Vinte e quatro dias apés a semeadura realizou-se a
determinacéo da altura das plantas com régua graduada medindo da base até a ultima folha desenvolvida,
posteriormente realizou-se a medida de comprimento da raiz com régua graduada. Em seguida as plantas
foram levadas para estufa de ventilacdo forcada a 60°C durante 72 horas, apos secar, foi determinado em
balanca de precisdo a massa seca total.

Os resultados da altura de plantas, comprimento da raiz e massa seca total foram submetidos a analise
de variancia, ANOVA e as médias comparadas pelo teste de Tukey, ao nivel de 5% de probabilidade usando o
software SISVAR (FERREIRA, 2014)

Resultados e Discusséo

Houve diferenca significativa ao nivel de 1% de probabilidade entre os substratos avaliados para
todas as variaveis (tabela 1). Verificou-se que substrato himus de minhoca proporcionou a formacédo de mudas
com 8,21cm, significativamente superior aos demais tratamentos. Goncalves et al. (2013) ao avaliarem a altura
meédia de plantas em seu trabalho, observaram que o uso do composto organico apresentou melhor resultado
para as mudas de alface (8,14 cm), valor semelhante ao encontrado neste estudo.

Vale ressaltar, que os substratos himus de minhoca + casca de arroz carbonizada e humus +
substrato comercial apresentaram valores de altura de plantas interessantes, mas diferentes significativamente
do substrato himus de minhoca. Filgueira (2013) afirma que o ponto ideal de desenvolvimento das mudas para
transplantio varia de 10 a 15 cm de altura, entretanto, segundo o autor, em sistemas de producdo de mudas em
bandejas, as plantulas sédo transplantadas com porte menor. Camara (2001), ao avaliar diferentes compostos
organicos na producdo de mudas de alface, verificou que os compostos organicos apresentaram valores
superiores em relacdo aos substratos comerciais para a variavel altura das plantas, corroborando com os
resultados deste estudo. Esta questdo pode estar ligada a qualidade do substrato comercial utilizado para
producéo de mudas.

Tabela 1 - Altura de parte plaintula (AP), comprimento de raiz (CR) e massa seca total (MST) de plintulas de
alface germinadas em diferentes substratos em Araguatins, Tocantins, 2018,

SUBSTRATOS AP (cm) CR (cm) PMS (g)
Arela lavada 213c 641 ab 00146 ¢
Himus de minhoca g2la g3da 00797 a
Casca de arroz carbomzada 273¢c T7.29a 0,0206 ¢
Substrato comercial 220¢c 495b 00180 ¢
Himus de minhoca + casca de arroz carbomzada 648 b 6,94 ab 00631 a
Himus de minhoca + substrato comercial 586D 7,09 ab 0,0572 ab
Casca de armroz carbomizada + substrato comercial 193¢ 6,39 ab 00127 ¢
Solo jddc 6,61 ab 0,0283 be

Média geral 4,12 6,75 0,0368

CV %% 1697 14,74 37,66

Médias seguidas pela mesma letra na coluna nao diferem significativamente pelo teste Tukey em nivel 1% de
probabilidade. Fonte: Autores, 2018.

No que se refere ao comprimento da raiz, o substrato himus de minhoca promoveu maior comprimento de
raiz (8,34), no entanto, ndo diferiu significativamente dos demais tratamentos, com exce¢do do substrato
comercial, que proporcionou comprimento de raiz igual a 4,95 cm. Freitas et al. (2013) expbe que em razao do
limitado volume de crescimento das raizes, 0s substratos devem ter a capacidade de proporcionar
fornecimento de agua, oxigénio e nutrientes as plantas para que seja garantido um ambiente estavel ao
desenvolvimento das plantas. Kotovski, Salles e Augustin (2016) afirmam ainda que o substrato afeta
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diretamente o desenvolvimento e a arquitetura do sistema radicular bem como o fornecimento de nutrientes as
mudas, sendo um aspecto primordial a ser estudado para obtencdo de mudas de qualidade. Para a variavel
massa fresca total, nota-se que os tratamentos humus de minhoca e humus de minhoca + casca de arroz
carbonizada proporcionaram maior acumulo de massa seca pelas plantulas. Os valores mais baixos de massa
seca foram observados nos tratamentos areia lavada, casca de arroz carbonizada, substrato comercial, casca
de arroz carbonizada + substrato comercial e solo. Freitas et al. (2013), ao avaliarem o efeito de diferentes
substratos na producdo de mudas de alface, constataram que os substratos alternativos, independentemente,
da proporcéo de casca de arroz carbonizada condicionaram maiores valores de massa seca foliar em relacéo
ao substrato convencional, confirmando o que foi encontrado neste trabalho em relacdo aos tratamentos himus
de minhoca + casca de arroz carbonizada (0,06 g) e substrato comercial (0,02 g). Brand&do (2000) afirma que
por meio da matéria seca pode-se saber qual substrato forneceu maior quantidade de nutrientes para as mudas
e “indica que as plantas absorveram normalmente nutrientes e estes foram assimilados e convertidos em
massa seca” (SILVA e QUEIROZ, 2014). Desta forma, é possivel dizer que as mudas produzidas nos
substratos que continham himus de minhoca receberam mais nutrientes que as mudas produzidas nos demais
substratos.
Conclusf8es

O substrato himus de minhoca apresentou-se superior aos demais tratamentos, entretanto os
substratos himus de minhoca + casca de arroz carbonizada e himus de minhoca + substrato comercial
mostraram valores semelhantes.

Recomenda-se 0 uso de himus de minhoca como substrato para producdo de mudas de alface e
pesquisas deste com outros substratos, especialmente, casca de arroz carbonizada, devem ser realizadas para
gue sejam definidas as propor¢des adequadas.
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